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 Hipótesis Prueba Aislamiento/Cuarentena

Su hijo dio positivo en la prueba de covid. 

Una prueba de covid alrededor 
de los 5 días después de la 
exposición. 

Aislarse de la escuela durante 10 días.

PAUTAS PEDIÁTRICAS DEL COVID
Interpretación de los resultados  

de las pruebas de su hijo

Una prueba de covid alrededor 
de los 5 días después de la 
exposición.

Una prueba de covid alrededor 
de los 5 días después de la 
exposición.

Sin pruebas de covid.

Su hijo no está completamente 
vacunado contra el covid, no tiene 
síntomas y ha estado en contacto 
estrecho con alguien que dio 
positivo en la prueba de covid y tiene 
una exposición continua (es decir, 
un miembro de su familia que es 
covid positivo).

Llame al consultorio de su médico 
para realizar una visita virtual 
y determinar si es necesario 
realizar la prueba de covid.

Su hijo es sintomático.

Su hijo dio positivo en la prueba de covid 
en los últimos 90 días, no tiene síntomas 
y es un contacto estrecho de alguien que 
dio positivo en la prueba de Covid.

Debe estar en cuarentena durante al 
menos 7 días.
Si la prueba de covid es negativa el 
día 5, puede regresar a la escuela 
después de 10 días desde el ÚLTIMO día 
de aislamiento por el contacto familiar.
Si el contacto familiar es positivo y 
necesita 10 días de aislamiento, el 
paciente necesita 10 días adicionales 
de aislamiento a partir del ÚLTIMO día 
de aislamiento por el contacto familiar.

Sin cuarentena.

Si la prueba de covid es positiva, debe 
aislarse durante al menos 10 días.

N/C

Debe estar en cuarentena durante 
al menos 7 días.
Si la prueba de covid es negativa 
el día 5, puede regresar a la 
escuela después de 7 días si su hijo 
permanece libre de síntomas.
Si la prueba de covid es positiva,  
10 días de aislamiento.

Su hijo está completamente 
vacunado contra el covid, no tiene 
síntomas y ha estado en contacto 
estrecho con alguien covid positivo. 

No se necesita cuarentena si el niño 
permanece libre de síntomas.
Si la prueba de covid es positiva,  
10 días de aislamiento.
Si la prueba de covid es negativa,  
esté atento si presenta síntomas 
durante 14 días y llame al médico 
si aparecen síntomas.

Comuníquese con el médico de su hijo 
si tiene alguna pregunta.

Su hijo no está completamente vacunado 
(no vacunado o parcialmente vacunado) 
contra el covid, no tiene síntomas y ha 
estado en contacto estrecho con alguien 
covid positivo sin exposiciones continuas. 
(es decir, no es un miembro de su familia).
NOTA: NO se considera contacto estrecho 
si la exposición fue con otro estudiante 
en la escuela y ambos estudiantes usaron 
mascarillas.


