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Récord de Salud

' Stluke's




Como paciente o miembro de la familia
usted es parte del equipo de cuidado de la
salud. Usted comparte la responsabilidad del
uso seguro de los medicamentos. Asegiirese
de que cada uno de los doctores sabe de las
medicinas que otros médicos han prescrito
para usted.




Este récord es para informacion de
sus medicinas. Su médico puede
usarlo para mantener al dia la lista
de sus medicamentos.

Por favor use ldpiz.
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B Hombre I Mujer

Nombre

Direccion

Ciudad

Estado Codigo Postal

Teléfono




Contactos de Emergencia
Nombre

Teléfono

Si, si tengo Directivas de Avance
Testamento en Vida
Declaraciéon a Médicos

Poder Legal Durable Para el Cuidado de la Salud
Guardado en




Médicos
Nombre Teléfono




Médicos
Nombre Teléfono




Vacuna Fecha Institucion

Neumonia
Preguntele a
su doctor

Tétano y Difteria
(Td)
Cada 10 afios

Influenza
Cada afio




Farmacia Nimero de Teléfono

Alergia a Drogas




Lista de medicamentos y otros productos del cuidado
de la salud que estd tomando. Cruce con una linea los
que ya no estd tomando.

Medicamentos Dosis Queé tan sequido




Medicamentos Dosis Qué tan sequido
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Medicamentos Dosis Qué tan sequido

n



Medicamentos Dosis Qué tan sequido
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Medicinas Que No Requieren Dosis Queé tan sequido
Prescripcion

Hierbas, Minerales, Tintas, Tés, Vita
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